COMMENT RESERVER MES COURS SUR 8 Resamania

Etape 1

Rendez-vous sur votre espace membre via I'application sur smartphone ou internet sur ordinateur ou tablette.

ness ESPACE MEMBRE
.l ‘Section Fitness Levallols Sporting Club FACTTE -
06 oetobre Amélie Degournay
Quelle activité vous tente ?
Activités . dans Club _ se déroulant Moment de la journée _ =
Toutes les activités Section Fitness Levallois Sporting Club Toute la journée =
Lun.05/10 Mar.06/10 Mer.07/10 Jeu.08/10 Ven.09/10 Sam.10/10 Dim.11/10 [ >
DATE
6 oct. 2020

Aucun résultat pour cette journée.

12 oct. 2020

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Cardio WKT Outdoor
12:15 43min

Votre coach

Amphithéatre

9 places restantes

Justine S'INSCRIRE

Etape 2

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

LM Tone Outdoor
12:15 45min

Votre coach

Parc de Planchette
9 places restantes

Annabel S'INSCRIRE

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Cardio WKT Outdoor
13:00 4smin

Votre coach

Amphithéatre
9 places restantes

Justine S'INSCRIRE

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

LM Tone Outdoor
13:00 45min

Votre coach

Parc de Planchette
9 places restantes

Annabel S'INSCRIRE

Cliquez sur le menu déroulant « activités » et sélectionnez le cours auquel vous souhaitez vous inscrire.

ion Fitness Levallols Sporting Club

06 octobre

Quelle activité vous tente ?

es les activités
Body Attack Outdoor
Body Combat Qutdoor
Body Sculpt Quidoor
Cardio WKT Outdoor
Circuit Training Outdoor
LM Tone Outdoor

mba OQutdoor

6 oct. 2020

Aucun résultat pour cette journée

12 oct. 2020

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Cardio WKT Outdoor
12:15 4smin

Votre coach

Amphithéatre
9 places restantes

Justine S'INSCRIRE

ESPACE MEMBRE .
PLANNING SE DECONNECTER
Test FIT
Club M tdelaj é
dans . . . . - se déroulant omen Fj a]our'nee - Y
Section Fitness Levallois Sporting Club Toute la journée =
Mer.07/10 Jeu.08/10 Ven.09/10 8am.10/10 Dim.11/10 <

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

LM Tone Outdoor
12:15 45min

Votre coach

Parc de Planchette
9 places restantes

Annabel S'INSCRIRE

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Cardio WKT Outdoor
13:00 45 min

Votre coach

Amphithéatre

Justine S'INSCRIRE

9 places restantes

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

LM Tone Outdoor
13:00 45min

Votre coach

Parc de Planchette

9 places restantes

S'INSCRIRE

Annabel




Etape 3

Pour davantage de précision, vous pouvez aussi sélectionner le moment de la journée que vous préférez.

.| ‘Section Fitness Levallols Sporting Club PLANNING ESPACE MEMBRE
08 octobre Test FIT
Quelle activité vous tente ?
Activité Club
crivites - dans ! ; . . - se déroulant 4 Toute la journée —
Body Combat Qutdoor Section Fitness Levallois Sporting Club ==
Le matin
Laprés-midi
Le soir
Lun.05/10 Mar06/10 Mer.07/10 Jeu.08/10 Ven09/10 ! Sam.10/10 T Dim.11/10 < >
DATE
8 oct. 2020

Aucun résultat pour cette journée

12 oct. 2020

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Cardio WKT Outdoor

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

LM Tone Outdoor

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Cardio WKT Outdoor

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

LM Tone Outdoor

Amphithéatre Parc de Planchette

13:00 4smin

Votre coach

Amphithéatre Parc de Planchette

13:00 4smin

Voire coach

12:15 4smin

Votre coach

12:15 4smin

Votre coach 9 places restantes 9 places restantes 9 places restantes 9 places restantes

Justine S'INSCRIRE Annabel S'INSCRIRE Justine S'INSCRIRE Annabel S'INSCRIRE

Etape 4

Cliquez sur « afficher les résultats » pour obtenir la liste des cours correspondant a de votre recherche.

PLANNING SE DECONNECTER

08 octobre

Quelle activité vous tente ?

Club Moment de la journée

Activités

- dans ) . . - se déroulant ) X - —
Body Combat Outdoor Section Fitness Levallois Sporting Club Toute la journée =
AUJOURD'HUI
Lun.12/10 Mar.13/10 Mer. 14/10 Jeu.15/10 Ven.16/10 Sam.17/10 Dim.18/10 <>
DATE
12 oct. 2020

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Body Combat Outdoor
19:15 45min

Votre coach

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Body Combat Outdoor
18:30 45min

Votre coach

Amphithéatre Amphithéatre

9 places restantes 7 praues 1es.. e

Justine S'INSCRIRE Justine S'INSCRIRE ’

Cliquez sur le bouton « s’inscrire » une

15 oct. 2020 fois que vous aurez fait votre choix.

Jeudi 15 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Body Combat Outdoor
13:00 25 min

Votre coach

Jeudi 15 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Body Combat Outdoor

Amphithéatre

12:15 45 min

Votre coach

Amphithéatre

9 places restantes 9 places restantes

Justine S'INSCRIRE Justine S'INSCRIRE




Etape 5

Le cours choisi apparait ensuite au milieu de votre écran. Il ne vous reste plus qu’a cliquer sur « confirmer ».

o Jour
eserver pour

Intitulé du cours

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Clid

Body Combat Outdoor
Heure de début I 18:30 45min  Amphithéatre

Votre coach

Durée du cours Justine Lieu du cours

CONFIRMER I Nom du coach

Etape 6

Lorsque I'encart jaune apparait c’est que vous étes bien inscrit-e !

AUJOURD'HUI
Lun.12/10 Mar.13/10 Mer.14/10 Jeu15/10 ven.16/10 5am.17/10 Dim.18/10 <>
DATE
AFFICHER LES RESULTATS
12 oct. 2020

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sperting Club

Body Combat Outdoor

19:15 45min  Amphithéatre

Lundi 12 octobre
Section Fitness Levallois Sporting Club

Body Combat Outdoor

18:30 45min  Amphithéatre

Votre coach

Justine MODIFIER

Votre coach 9 places restantes

Justine S'INSCRIRE

Et voila ! C’est fait !

12 oct. 2020

Votre réservation

Lundi 12 octobre

Section Fitness Levallois Sporting Club Lundi 12 octobre

Section Fitness Levallois Sporting Club
Body Combat Outdoor Dans le cas ol vous souhaiteriez vous désinscrire, Body Combat Outdoor
vous n'aurez qu'a cliquer sur « modifier » puis 18:30 43min ATSSEES

« se désinscrire ». 2 clics, pas plus ! e

18:30 45min  Amphithéatre

Votre coach

Justine MODIFIER

Justine




